MODELO INTEGRADO DE PLANEACION Y MAGTO04.03.P003.F006

GESTION
(MIPG)
GESTION TECNOLOGICA Y VERSION 002
DE LA INFORMACION INFORME
GESTION DOCUMENTAL

FECHA: 29/ju/2022
INFORME No. 4145.020.14.36.244 HORA INICIAL: (])_238 %rg
HORA FINAL: '

OBJETIVO: Realizar promocion de factores|LUGAR: Junta Comunal Bonilla
protectores de la salud y degustaciéon de frutas al Aragon

comunidad del barrio Alfonso Bonilla Aragon,
entorno priorizado por el comité Municipal de
Entornos

ASISTENTES: Rocio Rojas C-contratista Salud Publica; Lideres de grupos comunitarios (ver
ListaAsistencia)

ORDEN DEL DIA:

1. Accion informativa sobre Factores Protectores de la salud
2. Degustacion de fruta y su importancia como factor protector

DESARROLLO:

1. La contratista Rocio Rojas inicio el proceso informativo acordado en el Comité Municipal
de entornos para la vida. El proceso busca informar a la comunidad del entorno
priorizado por alta prevalencia de enfermedades cardiovasculares, acciones de
violencia, enfermedades transmitidas por vectores y concentracion de residuos solidos.

La contratista informa a la comunidad concentrada en la Junta Comunal sobre:

e Alimentacién balanceada como factor protector
e Importancia de la actividad fisica diaria
e Acciones de prevencion de la hipertension y el sobrepeso
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2.Degustacioén de fruta: La contratista informé a la comunidad la importancia de reemplazar las
bebidas azucaradas por el consumo de frutas y como incorporarlas a las loncheras infantiles. Se
hizo entrega de mandarinas a adultos y nifios.
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Firmas (responsables)

AN}

ROCIO ROJAS CIFUENTES

Contratista Salud Publica Di

strital

NOTA: Se anexa listado de asistencia compuesto por un (1) folio.

Elaboré: Rocié Rojas Cifuentes-Contratista secretaria Salud Publica Municipal (Adultez)

Reviso: Lucy del Carmen Luna- Referente

Salud Publica Municipal
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